LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA
DLA MIESZKANCOW POWIATU GOSTYNSKIEGO

Powiat ===

Gostyniski

Zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukaciji
prawnej starosta sporzadza i aktualizuje liste jednostek nieodptatnego poradnictwa, dostepnego dla mieszkancow
powiatu, ktéra obejmuje w szczegdlnosci:

1) poradnictwo rodzinne, psychologiczne, pedagogiczne, z zakresu pomocy spotecznej, w sprawie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i innych uzaleznien, w sprawie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w ramach interwenc;ji
kryzysowej, dla bezrobotnych, dla oséb pokrzywdzonych przestepstwem, a takze z zakresu praw konsumentoéw, praw
dziecka, praw pacjenta, ubezpieczeh spotecznych, prawa pracy, prawa podatkowego, dla oséb w sporze z podmiotami
rynku finansowego i inne;

2) nieodptatng pomoc prawng i nieodptatne poradnictwo obywatelskie ze wskazaniem punktéw i dyzurow.

Lista zawiera takze centralne instytucje lub ich jednostki organizacyjne, organizujgce od lat poradnictwo specjalistyczne
na podstawie odrebnych uregulowan, w tym takze wystepujgce w formie infolinii tematycznych lub innych $rodkow
porozumiewania sie na odlegtos$¢, z ktorych skorzystaé mogag mieszkancy powiatu gostynskiego.

CZESC I: lista wg art. 8a ust. 1 pkt 1:

NAZWA ZAKRES DOSTEPNOSC WWW KRYTERIA RODZAJ
JEDNOSTKI PORADNICTWA | APRES TELEFON dni e-mail DOSTEPU | JEDNOSTKI
i godziny
RODZINNE | POMOC SPOLECZNA
Powiatowe Centrum poradnictwo,
Pomocy Rodzinie wsparcie ul. 65 572 75 28 poniedziatek - | www.gostyn- dla ubliczna
w Gostyniu ambulatoryjne; Wroctawska 65572 75 29 piatek: pcpr.info mieszkancéw
terapia; warsztaty 8 7.00 - 15.00 powiatu
kompetencyjne; 63-800 cpr@gost gostynskiego
programy Gostyn n.pl
korekcyjno-
edukacyjne
poniedziatek mieszkancy publiczna
Punkt Wsparcia dla poradnictwo, ul. 65 572 75 28 8.00 - 16.00; Www.gostyn- powiatu
Oséb wsparcie Wroctawska 65572 75 29 wtorek pcpr.info gostynskiego
Niepetnosprawnych ambulatoryjne, 8 7.00 - 15.00; b
i Ich Rodzin terapia 63-800 $roda cpr@gost
w Gostyniu Gostyn 7.00 - 18.00; n.pl
czwartek -
pigtek
7.00 - 15.00
Miejsko-Gminny poradnictwo ul. 6557201 11 poniedziatek: - | www.mgops mieszkancy publiczna
Osrodek Pomocy z zakresu pomocy | Wroctawska 65 300 22 40 piatek: gostyn.pl gminy Gostyn
Spotecznej spotecznej 250 6557239 11 7.00 - 15.00
w Gostyniu 63-800 mgops@gos b
Gostyn tyn.pl
Gminny Osrodek poradnictwo ul. Szkolna 1 65 573 90 08 poniedziatek: www. piaski. mieszkancy publiczna
Pomocy Spotecznej | z zakresu pomocy 63-820 8.00 — 16.00 opsinfo.pl gminy Piaski
w Piaskach spotecznej Piaski wtorek -
piatek: ops@piask
7.15-15.15 iwlkp.pl@
Osrodek Pomocy poradnictwo ul. Krobska 65573 1318 poniedziatek: http://www.p mieszkancy publiczna
Spotecznej z zakresu pomocy 45a 8.00 - 16.00 oniec.opsinf gminy Poniec
w Poniecu spotecznej 64-125 wtorek - o.pl
Poniec piatek:
7.00 - 15.00 poniec@ops
info.pl
Gminny Osrodek poradnictwo ul. St. 65 575 89 89 poniedziatek: WWW.pepow osoby publiczna
Pomocy Spotecznej | z zakresu pomocy Nadstawek 0.gopsinfo.pl wymagajgce
w Pepowie spotecznej 6
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63-830 7.15-16.00 — | gopspepowo pomocy
Pepowo wtorek - @wp.pl i wsparcia
piatek: Z gminy
7.15-15.00 Pepowo
Miejsko-Gminny poradnictwo ul. Rynek 1 65573 49 53 poniedziatek: WWW.pogorz dla publiczna
Osrodek Pomocy z zakresu pomocy 63-860 7.30 - 15.30 ela.mgops.in | mieszkancéw
Spotecznej spotecznej Pogorzela 65573 46 20 wtorek - fo gminy
w Pogorzeli piatek: Pogorzela
7.00 - 15.00 opspogorzel ‘|
a@wp.pl
mgops@pog
orzela.pl
Miejsko-Gminny poradnictwo ul. 65571 11 09 poniedziatek: opskrobia@ mieszkancy publiczna
Osrodek Pomocy z zakresu pomocy | Powstancow 8.00 - 16.00 poczta.onet. gminy Krobia
Spotecznej w Krobi spotecznej Wielkopolski wtorek - pl L\‘
ch 126 pigtek: ‘ |
63-840 7.00 - 15.00 http://mgops
Krobia krobia.nowo
czesnyurzad
ol
Miejsko - Gminny poradnictwo ul. Droga 65571 61 12 poniedziatek: www.borek. mieszkancy publiczna
Osrodek Pomocy z zakresu pomocy Lisia 1 8.00 - 16.00 ops.org.pl Miasta i Gminy
Spotecznej w Borku spotecznej 63-810 wtorek - Borek WIkp.
Wikp. Borek WIkp. pigtek: ops@borek
7.00 - 15.00 wikp.pl ‘l
PSYCHOLOGICZNE
Punkt Wsparcia poradnictwo ul. Krobska 65573 13 18 kazdy trzeci poniec@ops WSZyscy publiczna
w Poniecu psychologiczne - 45a 65573 10 30 czwartek info.pl mieszkancy
wedtug 64-125 miesigca gminy Poniec
indywidualnych Poniec 14:30 - 18:30
potrzeb
Gminny Punkt PSYCHOLOG ul. St. 65573 63 08 nilv osoby publiczna
Konsultacyjny poradnictwo Nadstawek poniedziatek wymagajace
w Pepowie psychologiczne 6 miesigca: pomocy
i pedagogiczne 63-830 14.30-17.30 i wsparcia
w sprawach: Pepowo Z gminy
problemy Pepowo
rodzinne,
opiekunczo-
wychowawcze,
sytuacje
kryzysowe,
przemoc
Centrum Wsparcia kryzysy Fundacja 800 70 22 22 24 godz. www.liniaws dla os6b
dla Os6b w Stanie psychiczne, ITAKA przez parcia.pl bedacych
Kryzysu stany depresyjne, skr. bezptatna infolinia 7 dniw w kryzysie
Psychicznego mysli samobdjcze pocztowa tygodniu porady@lini psychicznym
(zlecenie NFZ2) 127 awsparcia.pl
00-958
Warszawa
66
PEDAGOGICZNE
Poradnia diagnoza, terapia, ul. 65 572 06 97 poniedziatek — | www.poradn
Psychologiczno- wczeshe Wroctawska wtorek: iapp. dzieci publiczna
Pedagogiczna wspomaganie 8 63-800 7:00 — 19:00 ostyn.pl i mlodziez ze
w Gostyniu rozwoju dziecka, Gostyn Sroda: szkdét powiatu
profilaktyka 7:00 — 18:00, poradnia@p gostynskiego
czwartek: oradniapp.g ()
7:00 — 19:00 ostyn.pl
piatek: 7:00 —
15:00
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN
Punkt Wsparcia pomoc ul. 65575 21 31 poniedziatek: mrajewska mieszkancy publiczna
w Gostyniu psychologiczna, Fabryczna 1 14:00 — 19:00 | @um.gostyn | gminy Gostyn,
prawna i 63-800 (psycholoq) .pl problem
terapeutyczna Gostyn czwartek: uzaleznienia,
15:00 — 18:00 przemoc



mailto:gopspepowo@wp.pl
mailto:gopspepowo@wp.pl
http://www.pogorzela.mgops.info/
http://www.pogorzela.mgops.info/
http://www.pogorzela.mgops.info/
mailto:opspogorzela@wp.pl
mailto:opspogorzela@wp.pl
mailto:mgops@pogorzela.pl
mailto:mgops@pogorzela.pl
mailto:opskrobia@poczta.onet.pl
mailto:opskrobia@poczta.onet.pl
mailto:opskrobia@poczta.onet.pl
http://mgopskrobia.nowoczesnyurzad.pl/
http://mgopskrobia.nowoczesnyurzad.pl/
http://mgopskrobia.nowoczesnyurzad.pl/
http://mgopskrobia.nowoczesnyurzad.pl/
http://www.borek.ops.org.pl/
http://www.borek.ops.org.pl/
mailto:ops@borekwlkp.pl
mailto:ops@borekwlkp.pl
mailto:poniec@opsinfo.pl
mailto:poniec@opsinfo.pl
http://www.liniawsparcia.pl/
http://www.liniawsparcia.pl/
mailto:porady@liniawsparcia.pl
mailto:porady@liniawsparcia.pl
http://www.poradniapp.gostyn.pl/
http://www.poradniapp.gostyn.pl/
http://www.poradniapp.gostyn.pl/
mailto:poradnia@poradniapp.gostyn.pl
mailto:poradnia@poradniapp.gostyn.pl
mailto:poradnia@poradniapp.gostyn.pl
mailto:mrajewska@um.gostyn.pl
mailto:mrajewska@um.gostyn.pl
mailto:mrajewska@um.gostyn.pl

(terapeuta ds.

w rodzinie,

uzaleznien od niskie
narkotykow) kryterium
I, I, 11l wtorek dochodowe
miesigca:
16:00 — 20:00
(terapeuta ds.
uzaleznien od
alkoholu)
radca prawny
— zapisy pod
wskazanym
nr tel.
Punkt konsultacyjny motywowanie do ul. Rynek 1 6557161 20 terapeuta www.borekw mieszkancy publiczna
w Borku Wikp. abstynencji, 63 - 810 ostatni pigtek Ikp.pl miasta i gminy
porady i wsparcie Borek WIkp. miesigca Borek WIkp.
przez terapeute i 16:00 - 19:00. | sekretariat@
psychologa Urzad Miejski | borekwlkp.pl ‘ |
Borek WIkp.
psycholog
w pierwszy
poniedziatek
miesigca
9:00 - 13:00 w
siedzibie
MGOPS Borek
Wikp.,
w trzeci
wtorek
miesigca
15:00 - 19:00
w Urzedzie
Miejskim
Borek WIkp.
Punkt Konsultacyjny poradnictwo ul. publiczna
w Krobi psychologiczne: Powstancéw 65571 11 09 psycholog opskrobia@ mieszkancy
pomoc dla oséb Wielkopolski wtorek poczta.onet. gminy Krobia
przezywajgcych ch 126 17:00 - 20:00 pl
kryzysy 63-840
psychiczne, Krobia radca prawny ‘ |
diagnozowanie (M-GOPS) czwartek WWW.mgops
problemow, 15:00 - 17:00 krobia.nowo
poszukiwanie czesnyurzad
sposobdéw terapeuta .pl
przezwyciezenia uzaleznien
trudnosci, czwartek
wzmocnienie 16:30 - 20:30
klienta w
realizowanych
przez niego
zmianach,
wspomaganie
rozwoju cech
sprzyjajacych
poradzeniu sobie
w trudnej sytuaciji
Punkt konsultacyjny diagnozowanie Budynek osobiscie w dniu druga mieszkancy publiczna
ds. uzaleznien problemoéw klienta Biblioteki otwarcia Punktu i czwarta gminy Poniec
w Poniecu w zakresie Gminnego lub telefonicznie Sroda
uzaleznien oraz Centrum pod nr 601-250- miesigca
zaplanowanie Kultury 313. w godz.
pomocy i w Poniecu, Mozna tez 18.00 - 20.00
udzielenie ul. Krobska zgtaszac¢ sie do
wsparcia dla oséb | 45a (wejscie Osrodka Pomocy
i rodzin od strony Spotecznej
korzystajgcych z Osrodka w Poniecu
jego ustug Zdrowia) telefonicznie
tel. 65 5731318
Punkt Konsultacyjny poradnictwo ul. Plac 65573 49 53 poniedziatek: osoby publiczna
przy z zakresu Powstancéw 15:00 — 20:00 wymagajgce
Gminnej Komisji rozwigzywania Wielkopolski pomocy
Rozwigzywania problemow ch1l piatek: i wsparcia
Problemoéw alkoholowych 63-860 16:00 — 20:00 z gminy
Alkoholowych w i innych Pogorzela Pepowo
Pogorzeli uzaleznieh
Gminny Punkt TERAPEUTA ds. ul. St. 65573 63 08 | poniedziatek osoby publiczna
Konsultacyjny UZALEZNIEN Nadstawek miesigca: wymagajgce
w Pepowie poradnictwo z 6 13:.00 - 16:00 pomocy
zakresu i wsparcia
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rozwigzywania 63-830 z gminy
problemow Pepowo Pepowo
alkoholowych
i innych
uzaleznien,
edukacja,
wsparcie
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
Osrodek Wsparcia poradnictwo, ul. 65572 75 28 poniedziatek: dla publiczna
dla Ofiar Przemocy wsparcie Wroctawska 6557275 29 8.00 - 16.00 www.gostyn- | mieszkancow
w Rodzinie ambulatoryjne, 8 wtorek: pcpr.info powiatu
terapia 63-800 7.00 - 15.00 gostynskiego
Gostyn sroda 7.00 - cpr@gost ‘ )
18.00 n.pl
czwartek —
piatek: 7.00 -
15.00
Ogodlnopolskie - wsparcie Panstwowa 800 120 002 poniedziatek — | www.niebies dla os6b publiczna
Pogotowie dla Ofiar - pomoc Agencja sobota: kalinia.info doswiadczajgc
Przemocy w psychologiczna, Rozwigzywa | bezptatna infolinia godz. 8.00 — ych przemocy
Rodzinie ,Niebieska - informacja o nia 22.00 domowej
linia” najblizszym Problemoéw niedziela biuro@niebi
miejscu pomocy w | Alkoholowyc i Swieta: eskalinia.pl
problemach h godz. 8.00 —
przemocy Al. 16.00
domowej Jerozolimski
e 155
02-326
Warszawa
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Bonifraterski udzielanie os. Marysin 65 573 90 00 poniedziatek - | haxas@wp. kazda osoba organizacja
Osrodek Interwenc;ji schronienia, 1 piatek: pl potrzebujgca pozarzadowa
Kryzysowej i pomoc 63-820 8:00 — 16:00 wsparcia
Wsparcia dla Ofiar psychologiczna, Piaski
Przemocy prawna, prawnik http://iwww.b
w Rodzinie terapeutyczna, czwartek: oik.org.pl/
pedagogiczna, 16:00 - 19:00
socjalna psycholog
piatek:
13:00 — 16:00
zapisy — pod
wskazanym
nr tel.
Osrodek Mediacyjny poradnictwo; ul. 65572 75 28 spotkania po stowarrzysz dla organizacja
w Gostyniu mediacje Wroctawska 725 167 236 umaowieniu eniedziecko mieszkancéw pozarzadowa
pozasgdowe 8 telefonicznym, @wp.pl powiatu
i sgdowe 63-800 mailowym lub gostynskiego
Gostyn listownym w limicie
wyznaczonym ‘ )
wysokoscig
dotacji na
dany rok
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
Powiatowy Urzad poradnictwo ul. 65 572 33 68 poniedziatek — ostyn.praca osoby publiczna
Pracy zawodowe Poznanska 8.00 - 16.00 .gov.pl posiadajgce
w Gostyniu indywidulane 200 wtorek - status
i grupowe 63-800 piatek: e-mail: bezrobotnego
Gostyn 7:00 - 15:00 ogo@prac lub ‘ )
a.gov.pl poszukujgceg
o pracy
Infolinia Urzedéw Pod tym numerem | Urzad Pracy 19 524 poniedziatek — | zielonalinia. Moga
Pracy - Zielona udzielane sg ul. Ciepta 20 (z Polski) piatek: gov.pl korzystac:
Infolinia informacje o 15-472 +48 22 19524 godz. 8.00- zarejestrowani
ustugach urzedéw Biatystok (z zagranicy) 18.00 e-mail: poszukujacy
pracy koszt zgodnie z biuro@zielo pracy
taryfg operatora nalinia.gov.p | - pracodawcy
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DLA OSOB POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM

Osrodek Pomocy wsparcie ADRES Linia pomocy poniedziatek — | www.fundus osoby publiczna
Funduszu informacyjne, NAJBLIZSZ pokrzywdzonym piatek: zsprawiedliw | pokrzywdzone
Sprawiedliwosci svchologiczne EGO 222 309 900 godz. 8.15- osci.gov.pl przestepstwe
psychologiczne, | 5sroDKA 16.15 m, osoby im
prawne | WYLONION Mozna réwniez info@numer | najblizsze oraz
finansowe EGO NA kontaktowac sie sos.pl. Swiadkowie
LATA 2022 telefonicznie z przestepstw,
- 2025 wybranym pomoc
prosimy osrodkiem. postpenitencja
sprawdzi¢ rna
na witrynie Osobista wizyta w
internetowe;j placéwce bedzie
Funduszu mozliwa wytgcznie
Sprawiedliw | po wczesniejszym
0Sci umowieniu i
https:/www.f potwierdzeniu
unduszspra mozliwosci
wiedliwosci. przyjecia w
gov.pl/pl/zna placéwce.
jdz-osrodek-
pomocy/
PRAWO KONSUMENCKIE
Powiatowy Rzecznik ochrona praw Starostwo 65 575 25 17 poniedziatek: rzecznikkon mieszkancy
Konsumentow konsumenckich Powiatowe 9:00 - 14:00 s@powiat.gq powiatu publiczna
w Gostyniu ul. wtorek: ostyn.pl gostynskiego
Wroctawska 9:00-14:00 potrzebujgcy
256 $roda: pomocy
63-800 9:00-11:00 z zakresu
Gostyn czwartek: prawa
9:00-14:00 konsumenckie
go
Urzad Ochrony ochrona praw UOKIK Infolinia poniedziatek — | www.uokik.g prawo
Konkurenciji i konsumenckich PI. konsumencka piatek: ov.pl konsumenckie )
Konsumentow Powstancow (prowadzona godz. publiczna
Warszawy 1 przez Federacje 8.00 - 18.00 porady@dla
00-950 Konsumentéw konsumento
Warszawa 801 440 220 w.pl
22290 89 16
PRAWA PACJENTA
Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPP 800 190 590 poniedziatek — | https://www. | z porad moze publiczna
Pacjenta pacjenta bezptatna infolinia piatek: bpp.gov.pl korzysta¢
ul. godz. kazdy kto ma
Mtynarska Zapisy na porade 8.00 - 20.00 poczucie
46 osobista: kancelaria@ | tamania praw
01-171 rezerwacja@ rpp.gov.pl pacjenta
Warszawa rpp.gov.pl
lub (22) 532 82 43
Narodowy Fundusz Uprawnienia Narodowy Infolinia Centralna | poniedziatek — | www.nfz.gov | kazda osoba publiczna
Zdrowia - Centrala ubezpieczenia Fundusz 800 392 976 (*) piatek: .pl objeta
zdrowotnego: Zdrowia 22 572 60 42 (**) godz. 08.00- ubezpieczenie
- prawa pacjenta (*) potaczenia 16.00 m lub
- leczenie wkrajui | ul. Gréjecka bezptatne infolinia@nf | zainteresowan
poza granicami 186 (**) koszt zgodnie z.qov.pl a
- kolejki do 02-390 z taryfa operatora ubezpieczenie
Swiadczen Warszawa m zdrowotnym
Rzecznik Praw Osob ochrona praw Siedziba: 801 801 015 poniedziatek — | www.niepeln | z porad moga publiczna
Niepetnosprawnych ul. Zurawia piatek: osprawni.go korzystac
4a, godz. v.pl osoby
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0s6b 00- 503 Koszt potgczenia 8.00 - 17.00 niepetnospraw
niepetnosprawnyc Warszawa zgodnie ne, ich rodziny
h Telefon z taryfg operatora sekretariat.b oraz
22 461 60 on@mrpips. organizacje
00 gov.pl dziatajace na
Koresponde rzecz osob
ncja: niepetnospraw
Nowogrodzk nych
a 1/3/5
00-513
Warszawa
PRAWA DZIECKA
Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPD 800 121 212 poniedziatek — | www.brpd.g sprawy publiczna
Dziecka — dzieciecy dziecka ul. piatek: ov.pl przemocy,
telefon zaufania Przemystow bezptatna godz. 8.15 - relacji
a 30/32 infolinia 20.00 réwiesniczych
00-450 (dzwonigc po rpd@brpd.g szkolnych i
Warszawa godzinach i w ov.pl rodzinnych
tel. 22 583 dni wolne moze dzwoni¢
66 00 mozna opisac kazdy, kto
fax. 22 583 problem i doswiadcza
66 96 zostawi¢ problemu lub
pn.-pt. kontakt do jest swiadkiem
godz. 8.15- siebie, a
16.15 doradcy
oddzwonig)
. 116 111_ 7 dniw strona wsparcie dla
Telefon Zaufania dia potgczenie tygodniu przez | www.11611 dzieci i
Dzieci i Mtodziezy bezptatne 24 h l.pl miodziezy do
umozliwia 18 roku zucia,
przestanie konsultanci
anonimowej zapewniajg
wiadomosci mozliwosc¢
online do porozmawiani
konsultantd a o sprawach
w telefony trudnych i
116 111 waznych dla
przez catg mtodych os6b
dobe
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
Zaktad Ubezpieczen ustalanie ul. Nowe Godziny adresaci publiczna
Spotecznych Biuro uprawnien do Wrota 10 Kontakt z COT obstugi www.zus.pl porad:
Terenowe Swiadczen 63-800 klientow: -
w Gostyniu diugoterminowych Gostyn (22) 560 16 00 poniedziatek: cot@zus.pl ubezpieczeni,
oraz godz. 8:00 - - ptatnicy,
krétkoterminowych Konsultanci COT 18:00 Rezerwacja -
i ich wyptat, sg dostepni: wtorek - wizyty w Swiadczeniobi
ustalanie pon. - pt. w godz. piatek: placéwce orcy,
obowigzku 7.00 - 18.00 godz. 8:00 - lub e-wizyty - lekarze
ubezpieczenia, 15:00 https://www.
ustalanie wymiaru godziny zus.pl/o-
sktadek i ich urzedowania: | zus/kontakt/
pobor, zgtaszanie poniedziatek — | zarezerwuj-
do ubezpieczen pigtek 7:00 — wizyte
spotecznych, 15:00
ustalanie
wiadciwego
ustawodawstwa,
prowadzenie
prewencji rentowej
Kasa Rolniczego ubezpieczenie ul. 65 572 31 66 poniedziatek: gostyn@kru adresaci publiczna
Ubezpieczenia spoteczne: Wroctawska 65 572 37 88 7:00- 16:00 s.gov.pl porad:
Spotecznego sktadki, zasitki, 45a wtorek — ubezpieczeni,
Placowka Terenowa renty, emerytury 63-800 piatek: 7:00- Swiadczeniobi
w Gostyniu Gostyn 15:00 orcy

o,



mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
http://www.brpd.gov.pl/
http://www.brpd.gov.pl/
mailto:rpd@brpd.gov.pl
mailto:rpd@brpd.gov.pl
http://www.116111.pl/
http://www.116111.pl/
http://www.zus.pl/
mailto:cot@zus.pl
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/zarezerwuj-wizyte
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/zarezerwuj-wizyte
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/zarezerwuj-wizyte
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/zarezerwuj-wizyte
https://www.zus.pl/o-zus/kontakt/zarezerwuj-wizyte
mailto:gostyn@krus.gov.pl
mailto:gostyn@krus.gov.pl

PRAWO PRACY

Panstwowa porady z zakresu ul. 61 628 41 50 porady prawne | www.poznan zakres publiczna
Inspekcja Pracy prawa pracy Magazynow udzielane s w .pip.gov.pl terytorialny
Okregowy a4l telefoniczne siedzibie dziatania -
Oddziatu .
Inspektorat Pracy w 64-100 porady prawne W Lesznie leszno@poz Oddziat
Poznaniu Oddziat w Leszno udzielane sg w dniach: nan.pip.gov. Leszno
Lesznie wylacznie przez poniedziatek — pl - powiat
Centrum pigtek: gostynski
Poradnictwa godz. oraz powiaty:
Panstwowej 9:00 — 15:00 koscianski
Inspekgji Pracy (po leszczynski
(informacja Wcrfsn'ejs.?ej rawicki
. jestracji L
ponizej) telefonicznej) wolsztynski
Centrum porady z zakresu Gtéwny telefoniczne porady wWww.bip.pip. | ogodlnodostepn publiczna
Poradnictwa prawa pracy Inspektorat prawne udzielane sg gov.pl y
Panstwowej Pracy w dni robocze:
Inspekcji Pracy (PIP) ul. Barska godz.
28/30 9:00 - 15:00 kancelaria@
02-315 OIP Poznan ip.pip.gov.
Warszawa. 61-628-40-05 |
tel. 22 391 INFOLINIA .
82 15 (glol o 00?3)
a tel. stacj.
faxézzzljgl 459 599 000
(dla tel. kom.)
22 391 8360
(dla obywateli
Ukrainy
zatrudnionych na
terenie RP
w jezyku ukraifnskim
w pon., wt., Srode w
godz. 16:00 - 20:00)
Koszt potgczenia
zgodnie z taryfg
operatora. Uwaga!!!
naliczane sg koszty
za czas oczekiwania
na potgczenie

PRAWO PODATKOWE

Urzad Skarbowy Informacje ul. Lipowa 2 65572 35 33 poniedziatek: publiczna
w Gostyniu w sprawach prawa 63-800 godz. us.gostyn@
podatkowego Gostyn 7:30 — 18:00 mf.gov.pl

wtorek —
pigtek:

7:30 - 15:30 b

Krajowa Informacja Informacje ul. Teodora 801 055 055 poniedziatek — | www.kis.gov | z porad moze publiczna
Skarbowa podatkowe dot. Sixta 17, (z tel. piatek: .pl skorzystaé
PIT, CIT, VAT, 43-300 stacjonarnych) godz. kazdy
podatki lokalne, Bielsko- 2233003 30 7.00 - 18.00 wiecej: podatnik
akcyza etc. Biata (z tel. www.poradn
komorkowych) ikprzedsiebi
+48 (22) 33 00 orcy.pl/-kip-
330 czyli-
(z tel. krajowa-
zagranicznych informacja-
Koszt zgodnie podatkowa

z taryfg operatora

DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
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Rzecznik Finansowy prawa Biuro Ubezpieczenia poniedziatek — Porady osoby publiczna
(Ubezpieczonych) ubezpieczonych Rzecznika gospodarcze piatek: e-mail: ubezpieczone
Finansoweg (22) 33373 28 godz. 8.00 - porady@rf.q i w sporze
o} Ubezpieczenia 18.00 ov.pl dotyczacym
Al. Spoteczne, OFE ubezpieczen
Jerozolimski ZUs (czas
e 87 (22) 33373 26 poniedziatek — | oczekiwania
02-001 lub (22) 333 73 27 piatek: na
Warszawa Ubezpieczenia go0dz.11.00 - odpowiedz
bankowe i rynku 15.00 e-mailowg
kapitalowego ok.2 tygodni)
(22) 33373 25
poniedziatek — | www.rf.gov.
piatek: pl/kontakt
godz. 8.00 -
16.00 biuro@rf.go
v.pl

INNE

WWW. OBYWATEL.GOV.PL

Informacje i ustugi dla obywateli dotyczgcy wszelkich spraw urzedowych.
Portal Ministerstwa Cyfryzacji.

Infolinia dla obywatela 222 500 115 - czynna w dni robocze
w godzinach 08:00-16:00

(optata zgodna z taryfg operatora)

Pod numerem telefonu infolinii mozna zdoby¢ informacje, gdzie
powinno sie zatatwi¢ konkretng sprawe urzedowa.

Rzecznik Praw

ochrona praw Biuro RPO 800 676 676 poniedziatek WWW.rpo.go moze zgtosi¢ publiczna
Obywatelskich obywatelskich Al. potaczenia godz. v.pl sie kazdy, kto
Solidarnosci bezptatne z tel. 10.00 - 18.00 uwaza,
77. stacjonarnych i wtorek — biurorzeczni | ze jego prawa
00-090 komérkowych pigtek: ka@brpo.go $g naruszone
Warszawa godz. v.pl
8.00 - 16.00



mailto:porady@rf.gov.pl
mailto:porady@rf.gov.pl
http://www.rf.gov.pl/kontakt
http://www.rf.gov.pl/kontakt
mailto:biuro@rf.gov.pl
mailto:biuro@rf.gov.pl
https://obywatel.gov.pl/
http://www.rpo.gov.pl/
http://www.rpo.gov.pl/
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl

CZESC Il: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
(wg art. 8a ust. 1 pkt 2):

ZAPISY na wizyty:

e przez internet na stronie https://np.ms.gov.pl
e telefonicznie pod nr tel. 881 008 140, czynnym od poniedziatku do pigtku, w godzinach 7:00-15:00
e e-mailem na adres: rejestracjanpp@powiat.gostyn.pl

Osoby, ktore ze wzgledu na niepetnosprawnosc¢ ruchowg nie sg w stanie przyby¢ do punktu lub osoby
doswiadczajgce trudnosci w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon lub przez Internet.
Blizsze informacje pod numerem podanym do zapisow.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba (w tym prowadzaca jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza
niezatrudniajgca pracownikéw w ciggu ostatniego roku), ktéra ztozy oswiadczenie, ze nie jest w stanie
poniesé kosztéw odptatnej pomocy prawne;.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny
PROWADZ ADRESY . dla oséb na
ACY DYZUROW DNI i GODZINY wézkach DANE KONTAKTOWE WWWwW
inwalidzkich
Punkt nr 1 Urzad Miejski poniedziatek:
Radcow ul. Rynek 1, godz. 16:00 - 20:00
Prawnych 63-810 Borek WIKkp. L\'
oraz (pok. nr 7) b
Adwokatow wiecej informaciji:
Gminne Centrum Kultury wtorek INFORMACJE i ZAPISY:
ul. Szkolna 3, 64-125 Poniec godz. 13:00 - 17:00 www.powiat.gosty
(mata salka) poniedziatek - piatek: n.pl/pl/bezplatna-
godz. 7:00 - 15:00 pomoc-prawna
Miejsko-Gminny Osrodek pod nr tel.
Pomocy Spotecznej ul. Sroda 881 008 140
Powstancéw Wielkopolskich godz. 15:00 - 19:00 b
126, rejestracianpp @powiat.g
63-840 Krobia ostyn.pl
Gminny Osrodek Kultury czwartek
ul. St. Nadstawek 1a, godz. 8:30 - 12.30
63-830 Pepowo https://np.ms.gov.pl
(pok. nr 2)
Punkt piatek
Nieodptatnej Pomocy Prawnej godz. 8:00 - 12:00
ul. Wroctawska 8, 63-800 (_)
Gostyn
11l poziom, pok. nr 304
Szkota Podstawowa
Punkt nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi iedziatek
Stowarzysze im. M. Kopernika ponie d2|a © INFORMACJE i ZAPISY:
nia Inicjatyw ul. Drzeczewska 9, 63-820 1 4_09()0_ié_00 (.)
Spotecznych Piaski ’ ' poniedziatek - piatek:
+~Wsparcie, (pok. nr 1/21) godz. 7:00 - 15:00 wiecej informagiji:
Informacja, Centrum Aktywnosci Lokalnej wtorek:
Rozwoj” ul. Wroctawska 8, 63-800 godz.13:00 — 17:30 pod nr tel. www.powiat.gosty
Z siedzibg Gostyn (.) 881 008 140 n.pl/pl/bezplatna-
ul. Stefana 11l poziom, pok. nr 305 czwartek — piatek: pomoc-prawna
Batorego 8, godz.13:00 — 17:30 rejestracianpp @powiat.g
56-200 Gora Urzad Miejski $roda: ostyn.pl
ul. Rynek 1, 63-860 Pogorzela godz. 8:30 - 13:00 L\'
(pok. nr 17) (_) https://np.ms.gov.pl
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NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Punkt nr 3
Stowarzysze
nia Inicjatyw
Spotecznych

+~Wsparcie,

Informacja,

Rozwoj”

z siedzibg

ul. Stefana
Batorego 8,
56-200 Gora

ul. Wroctawska 8
63-800 Gostyn
I pietro, pok. nr 305

Centrum Aktywnosci Lokalnej poniedziatek — piatek: [

godz. 8:00 - 12:00

INFORMACJE i ZAPISY:

poniedziatek - piatek:
godz. 7:00 - 15:00

pod nr tel.
881 008 140

rejestracjanpp @powiat.q

ostyn.pl

https://np.ms.gov.pl

wigcej informaciji:

www.powiat.gosty
n.pl/pl/bezplatna-
pomoc-prawna

W zwigzku z sytuacja epidemiologiczng spowodowang przeciwdziatlaniem zagrozeniom zwigzanym z COVID-19
w celu otrzymania wsparcia z wyzej wymienionych instytucji, prosimy w pierwszej kolejnosci o kontakt
telefoniczny.

Objasnienia:

lokalach z dogodnym dostepem dla oséb poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich

&

Opracowanie:
Starostwo Powiatowe w Gostyniu
ul. Wroctawska 256, 63-800 Gostyn
tel. 65 575 25 10/881 008 140

10
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